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Αφιερωμένο σε εκείνους 
που τελικά κατάλαβαν ότι 

δεν είμαι υπερβολικός 
και άνθρωπος των άκρων



Ορισμός της ποιητικής τέχνης

«Ποίηση είναι η έκφραση του ωραίου, διαμέσου 
λέξεων περίτεχνα υφασμένων μεταξύ τους». 

Χόρχε Λουίς Μπόρχες 

«Κάθε βαθυστόχαστη σκέψη πηγάζει από μια 
απλότητα και περιπλέκεται ως μίτος σε μια 
πολυσύνθετη πραγματικότητα τόσο όμορφα 
και αρμονικά μέσω του γραπτού λόγου, που 
μετουσιώνεται τελικά σε ρομαντική νότα, σε 
τέχνη». 

Δημήτριος Σωτηρίου 
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ΠΡΟΛΟΓΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ

Η δημιουργία της πρώτης ποιητικής συλλογής με τίτ-
λο «Αισθητικότης εν τω βάθει» πραγματεύεται τον 

εσωτερικό αγώνα ενός νέου για την κατάκτηση της αυ-
τογνωσίας, που θα συμβάλλει στην επίτευξη της εσωτε-
ρικής του ισορροπίας. Έτσι, ενώ στην αρχή διακατέχεται 
από ένα έντονο αίσθημα για αναζήτηση και δημιουργία 
(Φρενεύομαι το πως…), μέσα από έντονες συγκινήσεις 
καταφέρνει να αντισταθμίσει ικανότητες και πάθη και 
να φτάσει στην αυτοπραγμάτωση (Ωριμότητα). 
 Αυτή τη φορά το κίνητρο και οι απαιτήσεις είναι δι-
αφορετικά. Ένας πολυδιάστατος άνθρωπος με οχυρό 
το «γνώθι σ’ αυτόν», που αδυνατεί να συμβιβαστεί σε 
μια κατευθυνόμενη πραγματικότητα και επιδιώκει να 
βρει το αμάλγαμα της σύμπραξης κοινωνικής ευθύνης 
και ατομικής ευημερίας. Αυτός ο κυριευτής της μαθη-
ματικής θεώρησης της φιλοσοφίας δεν καλύπτεται πί-
σω από προκαταλήψεις και σηκώνει δριμεία γροθιά σε 
ότι μπαίνει τροχοπέδη στην προσπάθεια του. 
 Έχοντας την ωριμότητα και το σθένος, θα διεκδι-
κήσει με κόπο απέναντι σε κάθε αντιξοότητα το με-
γαλείο της ευτυχίας. Τα εφόδια που πήρε στην αρχι-
κή του αναζήτηση θα τον βοηθήσουν να υποδαυλίσει τη 
μοναξιά και την απογοήτευση και να βάλει τις βάσεις 
για την κοινωνική του καταξίωση. 

Με τιμή ο συγγραφέας
Δημήτριος Σωτηρίου

– 9 –



«Ποια βροχή να αντέξει 

Ποια στιγμή να βρεθεί 

Στα χώματα επάνω 

Αφήσαμε σημάδια 

Στων περασμένων ταξιδιών 

Την προσμονή»

Α 
ΤΟ ΤΑΞΙΔΙ



ΤΗΣ ΑΝΑΓΚΗΣ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ 

Στα μάτια μου επάνω αχνά ξεμακραίνουν 
κατάλοιπες της ιστορίας συστοιχίες 
ξεχασμένες σε λευκούς καμβάδες πινελιές 
σαν έκρυθμες σειόμενες κακοτεχνίες. 

Της κοντινής μας της ανάγκης ορίζοντες 
για της ψυχής τη μακρινή επικαρπία 
βρίζοντας στα μουλωχτά τους επαΐοντες 
διαλυμένοι σε βολική κακοτροπία. 

Φρενήρης ας είναι ο ρυθμός 
που στις σκιές προστάζει 
φώτα καθώς θα τρεμοπαίζουνε 
εκ προθέσεως σε πρωινά κυνήγια. 

(01/11/2009)
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