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MpdAoyog

To BPrio avtd amevBiveTOL GE OAOVG TOVG TPMTOETELS POITNTEG TOV SOAGKOVTOL TO UG-
Onua I'evikng kot Avopyavng Xnueiog kot ot oroiot TpoKeLTal vo aoknBovv og ynukd ep-
YOOTNPL0 Yo TPAOTN Gopd. [t Toug Adyouvg avTovE, 1 ETA0YN TOV S10POPOV TEPAUATOV
TpaypoTonomOnke pe fAon HLepkd ToAD SNUOVTIKE KpLThpa, OTwG:

o) To Tpaypotonoodeva mepdpato vo Bpickoviol 0G0 Yivetal To KOVId 6TV ETCTHUN
Vv omoio 6Tovddlovy ot portnTég Kot va oxetilovtal, katd To duvatdv, e dAla dda-
oKopeva podnuoata.

B) Ta mepdpato avtd vo eivat amAd, akivouva Kot vo, Lropovy vo, OAoKANpwOovv péca
GTOV TPOPAETOUEVO EPYAGTNPLOKO XPOVO.

E&GALov, yia TV KaTtovon o oAAG Kot TV ETLTUYY| SIEKTEPOLMOT) TOV TEPAUATOV AV
TTOooOVTAL HEPIKEG Pacikég Be@pNTIKES EVVOLESG KOl TTEPAUOTIKEG TEYVIKES, TOGO 610 [e-
vikd Mépog 660 kat oo ddpopa entpuépovg Kepdiara. Eniong, mapéyovrat yprioipeg oom-
YIEC OYETIKA LE TNV ACPOAT TOPALOVY] KOl AGKTOT) TOV POITNTAOV GTOLS EPYUGTPLOKOVS
ADPOVC.

O1 ovyypageic
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@ FTENIKEX OAHTIEX

YKomOG TNG GKNOMG GTO EPYACTNPLO TOV QOITNTAOV TOL OV £YOVV TN YNUEIN MG KVPLo
avtikeipevo peAEg, elval vo EABoVV GE EmOQY| LE TNV TEPAUATIKY YNUEID LECH EMIAEY-
pHéVeV TepapdTov o onoio oyetifovral tdco e 1o avtictoryo Bewpntikd pdbnua 6o Ko,
KLpimG, LE TNV EMGTHUN TNV 07010 GTTOLOALOVV.

H opn extéheon TV epyastnplok®V aoKNce®mV TG ynueiog tpobmobétetl v e€okei-
MG TOV POITNTAV LE TN XPNOT TOV CYETIKOV OPYAVMV KOl GUGKEVMV, TOLAGYIGTOV TV O
ONUAVTIKOV O’ 0VTd, TNV EKUAONOT 0pIGUEVOV PACIKOV EPYOCTNPLIKOV TEYVIKAOV KL,
EMIOMNG, TN CLUUOPP®GN TOVS LE OPIGUEVOVGS YEVIKOVG KAVOVES KOt 09N YiEG 01 omoieg Gup-
BaAlovv 610 va Kataotel 1| epyacio amoTEAEGLOTIKT, aKivOLVN, Vet Kot EvYapLoTY. XV-
YKEKPUEVOL:

KaBapromra

O x®dpog epyaciog Kot EOIKOTEPO TO TUNLO TOV EPYOUCTNPLOKOD TAYKOL TOL AVTIGTOLYEL
otov kdBe aokobuevo, mpénel vo kabapiletot eMPeAdS TPV amd TV Evapén Tng TEPaLLO-
TIKN G dadkaciog kabmg Kot 6to Téhog te. Emiong ta ypnoiporotovpeva oKevun Kol Opyova
npémel va etvan kaBopd. To oteped amoppippota, 0TS ydptivol nOuoi, onipta, cmacuéva
YOaAIVa Opyova KATT. TPETEL VO piVOVTOL GTO OOYEID OTOPPLATOV, EVA TO OLOAVUOTO Olot-
POPOV OVCI®V Kot GAAD VYPA TPETEL VO YOVOVTOL GTOVG VEPOYVTES UE TAVTOYPOV d10YE-
TEVOT G’ AVTOVG GPBoVoL vePOD (TG PPVONG) MGTE VO ATOPEVYETOL 1] KATAGTPOPY| TOV
ayOyov aroyétevonc. Opiopéva e01KA aVTIOPOSTHPLOL TPETEL VO GLAAEYOVTOL Kol VOL 1n| pi-
YVOVTOL GTOVG VEPOYVTEC.

Taén

H epyacio mpénet va yivetar pe 1aén kon me@apyio. Eniong mpénet va tmpovvron ena-
KPPOS o1 00N yieg mov avaypdpovial 6to epyactnplokd PiAio kabmg kot exeives mov oi-
VOVTOL TPOPOPIKE 0d ToV ekdaToTE VITELHLVO TOV EpyacTNpiov. EmumAéov, mpokeévon va
eEotkovopeitat ypovog aAAd KoL Vo SIEVKOAVVETOL 1) TEWPOUATIKT dlodIKaGia, ETPAALETOL
Ta S1APOPa OPYAVE Kot OVTIOPOGTHPLL VO ETAVATOTOOETOVVTAL GTNV apYIKT) TOVG BEom pe-
TG TN XPNOLOTOINGY| TOVS, £TGL MOTE VO, U1 OOTOVATOL XPOVOG Y10 TNV AVEDPEST] TOVS OO
TOVG GAAOVG ALGKOVLLEVOUG.

Xpnon TV avTidpacsTpiov

H to&ikomra kabmg kot opiopéves GAAEG ETIKIVOLVESG 1O10TNTEC TNG TAELOVOTNTOG TOV
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ANUKAOV 0VGLOV EMPEAALOVY TOV TPOGEKTIKO YEPIGUO TovG. Katd cuvéneia, 1 yvaoon tov
WtV avtev Kabiotator moAd onuavtikny. Me okomd va amo@evyfobv evoeyOUEVES
dVeApesTES GLVERELES (ATLYNHATO 1) ATOTLYIO TOV SPOPOV TEPAUATMV) TPETEL VAL TN-
povvtot T akOAoLO:

o) Na yivetol TpoGEKTIKN avAyVOoN TG EMLYPAPNS OTIG ETIKETEG TOV SPOP®V doyeEiwV
KOl QLOADV TPV O T AYN TOV OVTIGTOY®V avTOPAcTNPioV. XTIC TEPITTAOGELS, E101-
KOTEPQ, XPNONG OLOAVUATOV SPOP®Y 0LGIBOV TTPETEL Vo, diveTol Tpocoyn Oyt uoévo
TNV OVOYPOPOLEVT) OVOLAGTIO 1] TO HOPLOKS TOTTO TNG GLYKEKPLUEVNG OVGTNG OAAG Ko
OTN CLYKEVTIPMOOT] TNG, EPOGOV £lval SuVATO GTOV 1010 EPYOSTNPLOKO YMDPO Vo BpickovTat
TEPLOCOTEPO A0 £VOL SLOAVLLOTA TG 010G 0VGTOG LLE OLOPOPETIKES CLYKEVTIPMGELS.

B) Xe kopud mepinTwon SevV EXAVAPEPETOL YNUIKO AVTIOPAGTNPLO GTO JOYELO 1 TN PLAAN Ao
v onoia elye mponyovpévmg Anedel. Eniong, ovdémote gppantiCovrarl otig gréreg ot-
QOVI0, TANV EKEIVOV TTOL givat Yia T0 6komd avTtd. O AdY0g Kot 6TIG 600 TEPINTAOGELS €i-
vat tpoeavig. Evoegyopevo AdBog £xel og cuvémela v amdppuyn ToV GLVOAOL TOV
avTioToy®V avTdpacTnpiov.

v) Edv yperootel va damotmOel 1 tovtdOTNTA VO 0vTIdpasTnpiov mTov TeEPLEYETOL GE pio
QLA HECM TNG OCUNG TOL, KPOTEITOL 1] PLAAN OPKETA LaKPLd omd TO TPOCHOTO Kot On-
povpyeiton pe KatdAAnAes KIVIGELS TOV XEPLOV PELULA AEPA, MOTE LKPY LOVO TOGOT-
TO ATUAV TOV OVTIOPOCTNPIOL VoL EI6TVELGOEL.

0) Eme1on ta meprocotepa ynUIKA aviidpoacstipla eival, o€ peyaidtepo 1 pukpdtepo Paduo,
TOEIKA, G€ KOG TEPITT®O OV TPEMEL VOL OOKIUALETAL EVOL AVTIOPAGTIPLO LE TO GTOUAL.
Télog, Toviletat 6T TpEMEL VoL 0moPEVYETOL 1 GTOTAAN OvTIOpAGTNPi®V KoL Vo AapfBd-
vovtat omd avTd EAAYIoTO HEYAADTEPEG TOCOTNTES O’ OGES aKkPP®S ypetdlovTal.

‘ BALIKEXZ EPFTALTHPIAKEXZ TEXNIKEL

Zvyon

H {oyion tov d10906pmv avTidpactnpiov Kot 1 LETPNON TOL OYKOL TMV VYP®OV 0VGLOV
KoL SIAVULATOV TOV TPOKELTOL VO YPTCLULOTOMO0VV GE ol yNUIKY| dlepyacic, amoteAovV
000 amd TG To PaCIKES, OALL TOLTOYPOVO, KoL TIG TO TOAMES TEYVIKEG TOL £QAPUOLovToL
07O YMUIKO epyaotnplo. Ewdwdtepa, n {hyion Tparypatomoteitol 6T GUYYPOovN ETOYN LE T
YPNOLOTOINGT TOV NUIOIVTOUATOV NAEKTPIK®OV {UY®V £VOG 016KV 0volKToD 1) KAEIGTOV TV-
mov. Xapaktnpifovrar wg nuovtdpatot d10tt 1o fapog Tov doyeiov (amdPfapo 1 tara), 6To
omoio Ba QuyioBel otn cuvEyEln 1 oVGT TO PETPAEL [LE KATAAANAOLS YEPIOUOVS O EKTEADV
) QOyton ko 6yt avtopata o Luyds. EEGALov, otovg {uyovg KAEloToD TOTTOL 1) OAN d1dta-
&n mepBaiietor amd yudAvo | TAACTIKG TOLYMUATO £TCL MOTE TVYOV PELLLOTO OEPOL VO, UMV
emnpealovv 1o anotéleopa g LHyong.

Kowd yopaxtnpiotikd tov {uydv OA®V TOV TOTOV amoTeAoVV 1 akpifela Kot 1 gvot-
oOncia Tovg. Qg akpifero Tov {uyov opiletal To PIKPOTEPO KAAGLLO TOV YPOUUAPIOL TOV



Boaoixés epyaotnpiorés teyvikég 1

pmopei va petpnoet o cvykekpiévog Luyos. o mapadetypa, otovg Luyovg avotktov THTo
n axpifera eivar 0,01 g1 to woAd 0,001 g. Ztovg Aeydpevous avarvtikovg Luyovg 1 akpi-
Bewo kabiotatar 0,0001 g1 0,00001 g, eved oTovg pikpoavalvtikovg {uyodg 1 axpifeta &i-
var g Taéng Tov 0,000001 g. Eivat mpo@avég 6T 1 emA0YH TOV GUYKEKPIUEVOD THTTOV (V-
oL mov TpoOKELTAL VO ypnoiponombel kdOe popd, e€aptdrar amd v embount akpifeto
ot {hyron ™¢ ovsiog oA Kot amd To cuVOAK BAPOg TS OLGING CVTHG.

Q¢ gvareOneio Tov Luyov yapaktnpileTol N KAVOTNTA TOL Vo omOKAIVEL aTd TNV KOTA-
o100 10oppoTiag Tov 6tav mTpootebel 6° avTdv AdyIoTO PApOoc.

Koatd ) {0yion tov S1opdpmv 0uc1dv TPETEL VA TNPOVVTOL LEPTKOT Bacikol KavOVeC:
1. O Quydc mpémet va ivar oprlovtimpévoc. O Quyodg Bempeitar oprlovtimpévog Otav 1 eu-
coAida mov VIApYEL oe Kamolo onueio Tov {uyov Ppioketon péco 6to daktoAto. H
oplovtiowomn tov {uyol emrvyydvetot pe puOcTEG TOL PPicKovVToL 6Ta KATM GKPO TOV
Cuyov.
[Tpwv ko petd amd kabe Loyion 1 £voeén tov Luyod mpémet va eivor undév.
H ovcia mov mpoxettor va Luyichel moté dev TiBeTon anegvbeiog oto dicko Tov {uyod.
TomoBeteiton Tavtote G€ KATO10 YLAMVO, TAACTIKO 1) TOPGEAAVIVO GKEVOG (DOAO PO-
Aoyiov, motpt {éoemg, KAya).
4. To okedn mov ypnoyorotovvIot TPETEL va eivorl Kabapd Kot oTeyva.

5. Orav yperdleton avotnpd mtocotikn maparafr) e (uyiobeicoc ovoiag, yio v mopo-
OKELY| T.Y VOGS OLOAVUATOG TNG, KOl EPOGOV 0 EKTEADV TNV Epyacio dev £yEl EMOPKT Ep-

(@) ®

Eixova 1. Zvyog o) avoiktod, ) kAeiotod tomov
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yaotnprokn weipa, etvatl mpotydtepo n ovsio avt va Quyileton kKo va dStoahveton 6T
GLVEYELD GE YVAAIVO TOTNPL (EGEMG.

6. Ovdénote Quyilovtat ovoieg 600 eivar akoun Ceotéc. [1pémel ommwodnmote va Tponyn-
Bel yO&En ot Beppoxpacio meptPdArovtog.

7. H Qhyton mTik®v Kot vyposKOTIK®Y 0VGLOV 1 KOUN 0VGLOV TOL ival evaicOnTeg
610 0&VYOVO TOL aéPal, TPEMEL VoL YIVETAL LEGO GE ELOTKA OLOAIDLNL.

8. Xe kopd Tepintmon OgV EMTPEMETOL VAL EKTEAOVVTOL YNUIKES avTIdpacels pésa oto Lo-
Y0.

9. Ztovg Luyovg KAEIGTOV TOTOV 1) VYPAGIK GTO ECOTEPIKO TOVG TPEMEL VO EAEYYETAL LUE
TNV TOTOOETNON KOl TOKTIKT 0VOVEMOT), KATAAANAOL EnpovTikod pécov, mt.y silica gel.
'V avto 10 AdYo dAAwoTe ot Cuyol Tov THTOV AW TOD TPEMEL VoL TAPAUEVOVY KAEIGTOT
otav dev ektereital Cuylon.

10. O Quyog ko €1301kdTEPA 0 FIGKOG TOV, TPEMEL VAL TAPUUEVEL TAVTOTE KaBAPOG KOt GTE-
yYvoc. Av xkatd 1 dapkewn pag {ouyiong xvbet pikpo mocd kdmolag ovciag, TPEmEL vo
KaBapiletar apéomg kot Le peyain Tpocoyn.

Téhog, dtevkpviletar 6TL 1 dradkacio Tov akorovdeitat oe pia {hyton sivor n akdOAov-
On: petpeitan mporta 10 PApog Tov oKevOLS (amOPapo), VITOAOYILETOL KATOTLY TO GLVOMKO
Bapog mov mpémet va dei&etl 0 Luyog petd v Tpocshnkn g ovoiag (cuvoliko Bépog = amd-
Bapo + Pépog ovsiag) ki 6T GuVEXELX TPOSTiOEVTAL, LE TPOGOYT, KPE TOGE TNG OVGiaG
péypig 6tov n €voelEn tov {uyod TANGLAGEL KATA TO dVVATOV TO ATALTOVUEVO GUVOAKO Bd-
poG.

Métpnon Tou oykou uypav

H pétpnon tov dyxov vypdv (Kabapmv 0vcidv 1) S10AVUATOV) UTOPEL VO TPOLY LOTOTTOL-
nbet pe ™ ypnoponoinom 1€660pOV KATEEOYNV EWOADV 0PYEAVOV: TOV CLOOVIOV, TMOV
OYKOUETPIKAV KUAVOP®V, TOV OYKOUETPIKAV QLOADV Kol TOV TPoyoidmv. Ola avtd ta
opyava gival Katd Kavova YOOAVO, OCGTOCO GE LEPIKES TEPUTTMGELS Umopel va etvor koTo-
GKEVAGUEVO KO 0TO SOV TAAGTIKA (KUPImG 01 0YKOUETPIKOT KOAIVOPOL KOl TO GLPADVIOL).

X1povia

Ta crpmvia (ewdva, 2) etvor Aemtol YuaAvol GOAVES Le TOKIAES YmpnTIKOTNTEG. ME TOV
OpO YOPNTIKOTNTO VOEITOL 0 PEYITTOG GYKOG LYPOL oL Hopel vo petpn et e éva cuyke-
KPLULEVO OYKOUETPIKO Opyovo. Alokpivovtol 6 GLpmvia TP Kol o aprOunuéva (1
Babuorioynuéva) crpmvia. Me to crpdvia TApwong propet va petpn el Evog poévov dykog,
aVTOC TOL AVOYPAPETOL GTO GLYKEKPIUEVO Glp®mVio, .y. 1 mL, 2 mL, 5 mL, 10 mL «An.
Avtifeta, pe o apOunuéva srpdvia givar dvvatdv va petpndel pa oepd and dykovg. O
aplOpoc TV OYK®V anT®V KoB®G Kot 1 akpifela otn pétpnon tovg, kabopilovtat amd
GUVOAIKN YOPNTIKOTNTA TOV aplOUNUEVOV GLP®VIOV 0ALL KOt TIG VITEPYOVGES G OTE VITO-
OLPEGELG.

Oocov apopd 1N ypnon ToV clpovimv, 1ox0ovV 01 aKOAOLOES YEVIKES apyEc:

INo ™ Aqym Kamotov OyKov VOGS LYPOD TOL TEPIEXETOL GE TOTNPL, KOVIKT OLIAT KAT. €L~
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Bartileton 10 crpmvio e emapkég Pdbog péca oty vypn
oTIBada Kot 0T GLVEXELD EQUPUOLETAL VTOTTIEST] GTO G-
TEPIKO TOL POVPOVTOG LE TO GTOHA A0 TO TAV®D AKPO TOV
EVA TOVTOYPOVO TOPUKOAOLOEITAL 1| AVEPYOUEVT ETPAVELL
oV VYPOL (UMVvickog) péca 6to cLpdvio. Otav o eninedo
TOV LYPOV PEGA GTO GLPMOVIO OvEADEL Ayo o TAv® amd TV
emBoun T £vOellr), OMOLOKPVUVETAL TO GLPMVIO OO TO GTO-
po. Ko KAEIVETOL TayLTOTO TO TAVE® GKPO LE TO OEIKTY TOV
yeprov. Katdmy "wailovrac" shappd to dsiktn emrouyydve-
TOL OOTE 1) EMLPAVELD TOV VYPOL HEGO GTO GUPADOVIO VO GTO-
BepomomBei oty embBounty| £voeidn. L cuvExELd, LETOKL-
VEITOL TO GLPAOVIO GTO OVTIGTOLO GKEVOG 6TO 0moio Oa pe-
tapepBel To VYPO KO ATOLOKPVVETOL O JEIKTNG O TO TAVE®
UEPOG TOL GLPMOVIOVL 0TOTE eKPEEL EAeVOEPQ TO TEPLEYOUEVO
vypo.
210 onpeio avtd TPEmeL va TOVIGTOHV T aKOAoLOL:

a) H ypnowonoinon tov deiktn oty mapondve dtodiko-
ola givar amimg B€po evkivnoiog Tov avticTor oL dUKTV-
hov. E&GALOL, 1 empAveLn TOV OEIKTN OV TTPEMEL VaL Evait
oVte vtepPoikd VYpY| 00TE EVIEAMS ENPN, 0POD KOl GTIG
V0 avTég TEpmTM®SELS KabioToTon e€upeTicd SHGKOAN 1
otafepomoinon g emedvelng Tov VYPOL HEGH GTO Gl-
QOV10.

B) Metd v €kpor] TOV LYPOL OO TO GLPDOVIO TOPOLUEVEL
0T0 KAT® GKPO TOL HKPO Tocd VYPo (pia mepinov ota-
yova). To 066 avtd TPEMEL VoL APNVETAL GTO GLPDOV1O,
eKTOG Kot av eivar StapopeTIKEG Ot 0dNYieg Tov avaypd-
(POVTOL TAV® GTO CLYKEKPIUEVO GLPMDVIO.

Y) Agv mpénel 6 Kapio TEPITTOOT VoL YPNGLOTOI0VVTOL KOl
VA GLPAOVIOL Y10, TN LETPNOT TOV OYKOV VYPOV Kol SLoA-
pdtov mov etvot ToEKd, OoPpmTiKd 1] KOVGTUKH. XTIG TTE-
PUTTAOGELS VTEG TPETEL VAL YPTCLOTOIOVVTOL CLPMOVIOL LLE
éuPoro M M TANPWOOT TOV KOOV GLOMOVIOV VO TPALYLLO-
tomoleitol pe ™ Ponbeta LIKpOV TAAGTIKOV OVTAMOV
(movap) (Ewova 3).

d) Emiong etvor moAd onpoavtikd vo TovieTtel 0Tt To GLpdvia
npénet va epPontiCoviat o apketd Pdbog péca oto o1d-
hopo. Xe avtifemn mepinmtwon eival duvatdv KaTd TNV
EPOPLLOYT] VTOTIESTG GTO GLPMVIO M EMPAVELYL TOV VYPOV
070 d0yelo mov 1O TEPLEYEL va KATELDEL GE YOUNAOTEPO
eMned0 amd TO KAT® GKPO TOL GLP®VIOV UE ATOTEAEGLOL
va yivel avoppoenomn kot To S1dAvpe vo KataAnEEL 6To

Ewova 2. Zipovia

Eixova 3. [lovdp

GTOLO TOV AGKOVUEVOD UE dVGAPETTO, EVOEYOLEVO, OTOTEAEGLLOTAL.

13
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OyxopeTpikoi KOAIVOpOL

Ot oykopetpikol kKOAVOpot eivar Babporoynuévotl KOAVIPOL KATOGKEVOGHUEVOL OO YV
A M dpaveg mAaoTtikd. O uéyiotog 6ykog vypol mov umopel va petpndel pe éva cvyke-
KPEVO OYKOUETPIKO KOAVOPO KaBopileTar amd TN Y@pNTIKOTNTA TOV, EVM 0 EAGYIGTOG
OYKOG €E0PTATOL OO TIG VITAPYOVOES G OV TOV VITOSULPECELS KoL, SEVTEPEVOVTIMG, OO TO LT)-
KOG TOV.

Exova 4. Oykoustpixog koAvopog Exova 5. Oyxouctpixn gioin

OyxopeTpikég raieg

Ot oykopeTpikég Préleg elvat yoddva, cuvnBms, cealpikd okevn pe eminedn Pdor Kot
HaKpOGTEVO A1), 0 0TTOT10G PEPEL GE KATO0 GTUELD TOV Yopayn 1 EYYpoun EVOEEN Kol GTO
v GKPO TOL 0moiov Pmopel vo EpaprocTE YdAIVO 1) TAAGTIKO TOMA. Mg TIC OyKope-
TPIKEG Plhdeg pmopet va petpnbel évog kabopiopévog poévov 6ykog vypov m.y. 5 mL,
100 mL, 250 mL, 1 L xAm. Ot oyKopeTpIKEG PLAAES XPTOLLOTOLOVVTOL, KATEEOYNV, Y10 TNV
TOPOCKELT] SLOAVULATOV OPIGUEVNS GVYKEVTPWONG. [l TO oKOTd aVTO TO ATOUTOVUEVO TTO-
06 ¢ avtiotoyng ovoiag Quyileton pe axpifela, w.y. og TotNpt (EoemG, SIOAVETAL e LKPO
0G0 SIAVTN, LETAPEPETOAL TO SIAAVLO GTIV OYKOUETPIKY GLAAN pe T Pondeta yudAtvov
Y®V10D, TAVVETAL TO TOTHPL Kot TO YOVi pe Alyo dtoAvTn (To oG avTd Tov SAVTN TAV-
0emG TPOOTIOEVTAL GTNV OYKOUETPIKN PLOAN) KOL GUUTANPAOVETOL 1) OYKOUETPIKT] GLAAN
LEYPL TNV EVOELEN. XT1 CLVEXELN OVOKIVELTOL IGYVPEA TO TEPIEYOLEVO TNG PLAANG DGTE TO S~
Avpo vor Yivel OpoYEVEG,.

e kol mepintmon o¢ Beppaivovior StAVUATo LEGO GE OYKOUETPIKES OLAAEG, 0VTE
EKTELOVVTOL TEWPAUOTO LEGO G OVTEG.
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IIpoyoideg

Ot Tpoyoideg tva yvaivor Pabpoioynuévol cowAnveg dio-
eOpwV peyebmv, o1 omoiotl 6To £va GKPO TOLG PEPOVY GTPOPLY-
yo. XpNGOTO0VVTAL GTIG TEPIMTMGELS TOV ATOLTEITOL TPO-
o0MKM, Katd pikpd Tocd Kot pe akpifeia, evog vypov 1 S10A0-
HaTOG € éval GAAO KO, KUPI®MG, TNV OYKOUETPIKT OVAALOT).
2T0 YNUIKO £PYACTNPLO YPNCLLOTO0VVTOL GLVIOMG TPOYOTOES
oL €yovv yopnTwKodTNTa 50 ML Kot 0 EAdy16TOg OYKOG TOL
umopel va petpndei p’avtég etvon 0,1 mL (avtiotowyet og 6v0
nepinov otayoveg). [pv ypnoyorombel pia mpoyoida mpémet
va ereyyBel av etvar kabapn kot av Aettovpyel cwoTd 11 6TPO-
Q1yyd ™G. ['a 10 oKomd 0vTd TAVVETOL ETAVEIAUUEVD LE VEPO
™G Bpoong, omn GLVEKELN LE VEPD OMOVIGUEVO KOl KOTOTLY
OPTVETOL VO GTEYVOGEL 6TOV 0€pa. EQv vtéipyet otevotnrta ypod-
VOU TAVVETOL, LETE TO OTIOVICUEVO VEPO, UE UKPN TOCOTNTO
SLAOOTOC e TO OTOl0 TTPOKELTOL GT] GLVEXELD VAL YEUOEL
Oocov apopd ™ oTpdQLyya., OV TPEMEL VOL VAL TTOAD GOIKTN OA-
A6 0¥te kot vtepPolikd yarapn. o To Adyo avtd Mmaivovtot
01 E0MTEPIKES (ECUVPIOUEVEG) EMPAVEIEG LE KATAAANAN Ao~
vtikn ovaia (Baleiivn N orukdvn). ZTig cOyypoves Tpoyoides To U
E0MTEPIKO TUNUO TNG OTPOPLYYOS EIVOL KATOAGKEVOGUEVO OO
teflon kot yU' avtd e ypetdleton Aimavon. o v TApwon
™G Tpoyoidag akolovbeiton 1 e€Ng dwadikacio: TpootibeTot Ewoéva. 6. Ipoyoide
o’ avt odAvpa (pe ) fondeta pikpod ToTNPLOV) HEXPLS GTOoV
1N emMeAveo Tov VYpPoL Ppebel pepikd mL Tave amd to PNdév. XN GLVEYELD, LE KATOAAN-
AO YEPLGUO TNG GTPOPLYYOS, OPIVETOL VO EKPEVCEL TO EMTAEOV TOGO TOV SOAVUATOG Hé-
YPIG OTOV 1| EMPAVELL TOV HECO GTNV TPOYO10a KATEADEL 6TV EVOEIEN UNdEV. TN GAcT) 0W-
T TPEMEL ONWGONTOTE VO, YERIGEL PE SLAAVPLA TO TURA TG TPOYOTONS 0.7TO TN OTPOPLY-
Yo pEYPL T0 KAT® dKpo TS, O1 VYOV TPOCKOANUEVES GTOL TOLYMUATO PLGOAIOES aépal,
UTOPOVV VO ATOUAKPLVOOUV e EAAPPE KTUTHOTO GTNV TPOYOTda.

i |

1'5

0
5
=

ZYETIKA PE TNV 0pOn ¥pNOT TOV TPOYOTO®V Elval YPNOLULO VO, TOVIGTOOV T KOAoLOL:

a) [Ipémetl va eléyyeton Tpv amd v Evapén g OYKOUETPNONG AV VILAPYEL EMOPKNG TTO-
cOTNTO SAVLOTOG LEGO G OVTEG.

B) [pémer va drafdleTon oAl KOl VO GTUELOVETOL O OYKOS TOL OIOAVIATOS TPV Kol LETA
TNV EKTEAECT] TOL EVOC TTEPALATOG.

Y) Xe mepinton mov TpEnel va xpnooroindel Kamowo Slapopetikd didAvpa o€ £va vEo
nelpapoa, 1 Tpoyoida aderdlerat, kabapileton cOUP®VA LE OGO AVUPEPONKAY TAPATAV®
Kot yepileton pe to véo dtdivpa.

0) Metd 1o TéA0C TV TEPAUATOV TPETEL Kot TAAL VoL adedleTan 1 Tpoyoida, va TAOVETOL
Kot VoL TpootifeTot 67Ty vepPo.

Avapopikd pe o Opyoava LETPNONG OYKOL TOV TEPLYPAPNKOAY TPOTYOVUEVAGS EIVOL aLVOL-
yKaio vo yivouv pHeptkég YeEVIKES, TOAD onuavTikég Tapatnpnoelc. Eduotepa:
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1. H akpifeta omn pétpnon evog dykov egaptator amd to péyedog Tov LETPNUEVOL OYKOV
KaOmG Kot amd TN SIGUETPO TOVL TUNHOTOG EKEIVOL TOL OPYAVOL, GTO OO0 VILAPYEL M
avtictoyyn ypopun. Etvor mpopavéc 6t 6o peyardtepog eivat 0 HETPOVILEVOG OYKOG KOt
000 HKpOTEPN Etvor 1 SLAPETPOG TOGO peyaldTepn elvar 1 emttuyyavopevn axpifeta Ko-
T ™ pétpnomn tov dykov. Emiong, ivar pavepd ot peyardtepn akpifela emrvyydvetot
YEVIKADG KOTA T YPNOT OYKOUETPIKOV PLIADYV, TPOYXOIOMV Kl GLPMVIMV TANPOGEMG EVAD
LIKPOTEPT] KOTA TN YPNON OYKOUETPIKAOV KVAIVOP®OV Kot aptOpnUEVOV GLpOVimV.

2. Onwg eivatl yvootd, 0 OYKOg TV VYPOV HETARAAAETOL GUVOPTHCEL TG Beprokpaciog,
OT®G €EAALOV KO TOV VAIKOV a0 TO 0010 £1VOl KOTOGKEVAGIEVA TO, OYKOUETPIKA Op-
yoavo. Kotd cuvénela petafdiretal, cuvaptnoet g Beppokposciog, Kot 1 xopnTikdTn-
TOL TOV 0PYAVEV o0T®V. [0 Toug AdYous avtovg 1 BaboAdyNn o TV OYKOUETPIK®Y Op-
Yavov yivetal og kdmola cuykekpuévn Bepuoxpacia. H Oeppoxpacio avtn) avoypdee-
Tl 670 KABe dpyavo kot eival kotd kovova 20 °C (Beppokpacio dwpatiov). Epocov 1
Oeppokpacio Tov ydPov epyaciog KaOMG Kol TOV SIOAVUAT®V OEV ATOKAIVEL GNUOVTIKE,
amd Toug 20 °C, 10 GEAALO TTOV EIGAYETOL GTT| LETPNON TOV GYKOV Elval GYETIKA HKpO.
Edv 6pmg n amodkiion g Oeppokpaciog eivar peydin, 10te npénet vo exavoadporo-
ynOel to dpyavo otn véa Bepprokpacia.

3. E&outiog Tmv Tp0elddv QavoUEVmV, 1) ETLPAVELL TOV VYPOD HECH GTO OYKOUETPIKE Op-
yovo epugoviCel peyaAdtepn 1 pikpotepn kapumvidtnta (Onpovpysital unvickog) avd-
Aoya pe 1o péyebog TG S1OUETPOL GTO GLYKEKPLUEVO TUNLLOL TOV OPYEVOUL.

4. Katd ™ pétpnon tov 6ykov, dnAadn ToV TPOGOopiopd TG YPOUUNG GTHY OOl OVTL-
oTotyel To onpelo HEYIOTNS KAUTLAGTNTOG TOV UNVIGKOVL, TO LATL TOV TEWPAUATIOTN TPE-
neL vo, Bpioketon 6To HIYOG TG YPOUUNG aVTNG (eikdva 7), S10popeTIKa 1 avayvmon Ho
elval EGQOALEV.

Eixova 7. Eleyyoc otauns vypod

5. T 6Aovg Tovg AdYoLg oL avapEpOnKay Tponyovuévas, N akpifela otn pétpnon Tov
oYK@V glvat, YeVIKA, KpATEPT O’ 0,TL TN HETPNON TOV PopidV.

Téhog, avapépetal 0Tt ota ToTHpLo {EONS Kot TIG KOVIKEG PLAAES, 600 omd Ta 7O KOG
OPYOVOL GTO YNLKO EPYOCTNPLO, AVAYPAPOVTOL EVOEIEELS TTOV 0POPOVV TIUES OyKov. [Tpémet
®GTOGO VO, TOVIGTEL OTL 0L THEG OTEG OYKOL €IVl EVIEADG TPOCEYYIGTIKES Kal, TOPOAO TOV
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etva oAl cuyva earpeticd ypGILES, TO TOTHPL (EGTG KOl 01 KOVIKEG PLAAES dEV UTOPOHV
VO YOPUKTNPLGTOVV MG OYKOUETPIKE OPYOLVAL.

©¢éppavon

Katd v ektédheon tov Slupopmv yNUIKOV TEPIUATOV amonteiton TOAAEG PopEc BEp-
poveon kat, exiong, 8éppaveon epapudletot dtav yperdletor va avéndet n tovTTO TNG OVTi-
oTOYNG AVTiOpUoNG.

H amottovpevn 0épuavon umopet va emirevybel pe
ToALOVG TpOmovG. O mo maAdg amd avToHS apopd T
yxpNon Tov Ayvov Bunsen. O Ayvoc avtdg Asttovpyet
HE TNV TOpoYN aEPLEG KaVoUNng VANG (potaéplov mo-
Motepa, Povtaviov 1 oKD aegpiov GNUEPR) KOl OE
GLVOLOGUO pe LeTaAMKS Tpimoda Kot TAEYLLO OUIEVTOV
(Ewova 8).

& Kod ™ ypnon v Abyvov Bunsen Tpémel vo. epapuootody
EmOKPIPOS 01 00nyies wov Ba doBodv amod tov vEedBvvo TO
epyoaTnpiov.

21 cOyypovn emoyn, EKTETAUEVT Elvar 1) xpNomn Ola-
POPOV NAEKTPIKAOV GLGKELMOV 01 OTOTEG PEPOVY BepLot-
VvOLEVOLS LavODES (EKOVA ) 1), Kupimg, Bepprotvopeveg
mAdkeg (ewova 9B). Edkotepa otig televTaiec, £KTOG
amd T Béppavon vdpyel SvvUTOTNTA KOt Yol TOVTO- Eixéva 8. Abyvoc Bunsen ue ue-
POV AVASELGT), EPOGOV KAT® amd TN LETOAAKN TAGKAL taAiKo tpimodo kor TAéyuo
VILAPYEL LOYVITNG O OTtO10G TEPLoTPEPETAL e TN forOsia
niextpokivnmpa. ‘Etot, katd v mePIoTpoen Tov cu-

UTOPOGUPEL GE TEPIGTPOPIKT Kivon UIKPO payvntdkt emevoedvpévo pe TAaotikd (Ewkova

20, ogl. 29), 1o omoio Bpioketor pésa oto doyeio mov eival TomoBeTNUEVO TAV® TN LE-

TOAMKN TAGKO TG GUOKELNG, LLE ATOTELEGLLO 1) OVAOEVOT| TOL TEPIEXOUEVOD TOV d0YEIOL VoL

KkaBiotaTon E0PETIKA OMOTEAECUOTIKN.

®

Eixova 9. o) Ocpuoivousvog uovovog, f5) ovorxeon e Oepuaivouevy widxo.
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Eixova 10. Yopoiovtpo Eixova 11. [Topiotipio

Eniong moAd ypnowa eivar ta dtdpopa Aovtpd Bépuavong, 6Tmg vopdAoVTPa, EANLO-
Aovtpa KA. H yprion tov Aovtpodv avtodv eEaptdrtol amd T péylotn Tiun Oeprokpoaciog
mov pmopel va emtevydel pe avtd. 'Etot ota vdpolovtpa, ta omoia eivorl petaAlkd doyeio
OV TEPLEYOVV VEPO, TO TEPLEYOUEVO TOVG popel var BeppavBel niektpucd péypt To moid 100
°C. Zta eEAatOAOVTPO. PN CLOTOIOVVTOL OLAPOPO. MTOVTIKA A0t (OPLKTEAOLN, CIMKOVEG)
Kol M péyrotn Bepuoxpacio pmopei va eOdoel Tovg 350 °C. Axdun, yia Opuavon ypnot-
pomotovvtot o Aeyopeva moprotipia (Ewova 11) kabog kot ot kAiBavot (kovdg povpvor).
Kot otic dvo mepmtmoeig n 0€ppavon emroyydvetal nhektpikd. Opmg oto muplatnplo M
Oepuokpacio pmopel va pOacet To moAdd péypt tovg 300 °C ko 1 xprion Tovg oyetiletan pe
™V ENPavon dapOpmV 0VGLOV KAHMG Kol TO GTEYVOUO YOAAV®V 0pYdvmv. XTovg KMPA-
voug 1 Begpuokpacio propet va Eemepdoet toug 1000 °C kat, Y1’ owtd T0 AdY0, YPNCUYLOTOL-
oOVTOL GE JLAPOPES YNUKES GVVOECELS KT TIC 0moieg amattovvTal VYNAES TIHEG Bepio-
Kpooiog KafdG Kol 6TV TOGOTIKN YNLUKT AVAALGT).

Zyetikd pe ) 0€ppovon Tpémel va TovieTovy to akOAovBa onpeia
¢ Otav Beppaivovtor yodhva 1 TopceAdviva GKELT TPETEL AVTA vaL €ivol 6TEYVE 6TV

e€MTEPIKN TOVG EMPAVELD, SLOPOPETIKA VITAPYEL KIvOLVOG VL GTTAGOVV.
¢ H 0¢ppavon doyelov kot oKeELOV TOV TEPIEXOLY EVPAEKTEC OVGIES, OTWG T.Y. AOEPEC,

aAkoOAeg, 010ebvOpara (CS,) KAT., 6€ Kol mepinTmaon dev TPENEL VOL TPAY LOTOTOLET-

ToL PE TN ypnooroinon "youvig" eAOYOS 1| GLOKEVAOV pE BEPLOIVOUEVES EMPAVELEG

aAAG pe ) PonBeta kdmolov AovTpov.
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¢ Iloté o¢ Beppaivoviol TopaTiopéve doyeia Kot HoAoto 0Ty 6° autd Aapupdvel yopa pio
avTIOPOOoN KATA TV 07Ol EKAVETAL AEPTO.

¢ Euwwotepa katd ) 0EpUAVOT| TOL TEPLEYOUEVOL EVOS SOKILOGTIKOY COANVA TPETEL 0LV~
TOG VO AVOKIVEITOL GLVEYDS KOl IGYVPA, DCTE VO OTOPEVYETOAL TOMIKT) VIEPHEPLAVGT] TOV
TEPLEXOUEVOV VYPOV LE ATOTELECUO TNV EKTIVOEN TOL 1], OKOUN KOl TNV EVOEXOUEVN
Bpavon tov coinva. Emmiéov to avoiktd dkpo Tov cwAva vo unyv eivol GTPappévo
6710 TPOGMOTO KATOL0V.

Wién

Katd ™ dielaymyn evog mepAaTog amatteitor ToALEG POpPEG YOEN Yo TV EMLTLYN
é€kPaon g mopeiag Tov.

H yoén eivor amapaitn 0tav 1 aviidpaon mov mpaypotomoteitotl katd tn deoywyn
evog mepdpatoc etvor "Blon", dniaon eppaviCetar eopetikd eEDOepun Ko, evoeyoueva,
ToOTOTY OTOTE TOPAYOVTOL LEYOAD TOGE BEpUOTNTAG TO OTTOT0L TPETEL VO, ATOLOKPVVOOHV
pe amoteAecatikd tpomo. YHEN amalteitan Kol 6€ TEPMTMOOELS KATA TIG OTOIEC TO TPOIOV
N Kot ot avTOp®OGES ovaieg etvar Beppikmg actabeic kot uropet vo dtaomactodv. H woén
EMTVYYAVETOL, YEVIKA, LLE TN YPNOUOTOINGT VO YLKTIKOL pécov. H emioyn tov pésov
avtov Bociletal 6g VO TAPAYOVTES: a) TNV ELAYIOTN BEpLOKPOGIQ TTOL UTOPEL VOL EMLTED-
¥Oel pe TN ypNoUOTOiINGT EVOC CLYKEKPIUEVOL HEGOL Ko 1) otoia eaptdton omd T0 G.T.
TOV, Kot ) amd TV KOvOTNTA OTOUAKPVVOTG TG TapayOUeEVNG BeppdTTag amd To Gu-
YKEKPIUEVO HEGO (dNAOT TN BEpUOY®PNTIKOTNTA TOV).

To mo Koo kot ehypnoto PHEco YHéng eivat to vepd, Aoym tov Younioh KOGTOLS AL
Kol TG HEYAANG BepproympnTikOTNTAS TOL. AV TO vEpO Ypnotpomondel poli pe mayo (mo-
YOALOVTPO) N WUKTIKY] IKOVOTNTO TOV Hiypatog epeaviletot evioyopévn (Beppokpacio 0 °C)
(Ewova 12a). Axoun yapniotepeg Oeppokpacieg (—10 °C) emrvyydvovrot ov o€ Opoppo-
TIopévVo hyo mpootebet payerpiké drag (NaCl) (Ewodva 12B). Al yoktikd péca etvat o
"Enpog mayoc" (oteped CO,) kar to vVYPO GlmTo ondte emTvyydvovTan Oepprokpaocieg
—80 °C ka1 —186 °C avtiotoryo. Otav o1 ovcieg avtég avapryfovv pe dStipopovs opyavikoHs
SLoADTEG TPOKVTTOVY YUKTIKA UiyHOTa [Le okOUN YaunAotepeg Oeprokpacies.

Eixova 12. Tporor yioéng, o) wayog, p) wayos + NaCl
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Enpavon

[ToAAéG oTEpELS YNUIKEG 0LGIES Elval EVVOPEG. X& HEPIKEG TEPIMTMOELS EIval ATOPOiTN-
TO VO AmOLOKPLVOEL TO TTEPLEYOEVO VEPD TPV OO TN XPTCLUOTOINGN TG OVGIOG GE LidL Y1)-
UK avtidpaoct, oniadr n ovsia va £xel mponyovpévag Enpaviet. EEGALov, ymukéc evo-
GELG IOV TALPACKELALOVTOL GTO EPYOGTIPLO, OAAG KOt ETOLLO EUTOPIKE TPOIOVTA, TEPIEYOLY
ouvNO®G vVypacia 1 VIOAEIHHOTO OO OPYOVIKOVS OIOAVTEG TOV TTPETEL EMIGNG VOL OLITOLLOL-
KpvvBoHv, dnAadr| ot ovcieg avtég va voPfAnBovv oe Enpavon. O TpodTog ENpaveng piog
ovciag e€aptdton amd T VO™ TS AALA KOt 0td TNV TOYVTNTO LE TNV OTTO10L OTOTEITOL VoL
yiver 1 Enpavon. ‘Etot, epdcov 1 ovoia dev etvar eumadng Kot vdpyet evyépeta xpdvou
aenvetal arAng vo Enpaviel oty atpdceatpa. Eav ypetdletatl vo cuvtopgvtel o xpovog
ENpovong TpEmel va epapUooTel vtomieon 1 0€ppavon 1 akdun cuvovac oS Kol TV dVO.
2V TpdTN TEPIMTMOOT YPNOIOTO0vVTAL, GLVN OGS, 01 ENpavinpes. Ot GLOKEVES QVTEG Ei-
vat yvaiva doyeia pe xovopd ToydaTo TOV KAEIVOLV e YOAAVO emtiong KAAvppo (E1KO-
va 13a).

Eixova 13. Enpovtipes: a) omlog, B) kevod

Méoa oto doyeio vapyetl dStTpnn Pdon and Topserdvn TAve otV onoia TorodeTel-
Tt To 00YElo TOV PEPEL TNV TTPOG ENPOVGT 0VGia, VO KAT® om’ avTnv Tonobeteitan Enpa-
vkt ovoia (dvvdpo CaCl,, silica gel, P,O5 kAm.). Ot Aeyopevor Enpavnpeg kevol (eko-
va 13B) pépovv 610 KEAVUA TOVG GTPOPLYYa, 1 ool pmopel va cuvoebet pe didtaln on-
povpyiog kevod. Me 1ov Tpdmo avtd EAATTOVETAL IoYLPA 1| TECT] GTO E0MTEPIKO TOL &N-
pavTipa Kot £T61 emrayhveTot 1 ENPoven Tov ovoldv. ['a tayela Enpavon pe tavtdypo-
v Bépuavon ypnotporotobvtol ENPaviipes KEVOL GTO EGMTEPIKO TWV OMOiwV Umopel va
avénbei n Beppoxpacia pe nAektpik 0€ppavon.

H dwdkacio g ENpavong umopel va emtayvovOel Ko pe amAn 0éppovon. o to oxo-
76 avtd ypnoomotovvtal ta Tuptlatnpua. [pémet va tovictel 0T 1 Beppokpacio 6To Ecm-
TEPIKO TV TVPLOTN PV glvarl avaykaio va dtatnpeital kdtm ond To onueio ™ENG N O1d-
onaong (6.1.) ™G ovsiog S1OTL dSaPopeTiKd Uropel va AdPeL xydpa dtdoTacn TG.

Aidnon

H teyvicn avt) etvon moAd cuvnOiopévn 6to yMkd epyactnplo Kot epopuoletatl toGo
TNV 0vVOALOT 060 Kol 6T cLVOETIKN yueia. vvioTatal GUYKEKPIUEVA GTO JWPIoUO
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otepeNg Phong omd vypn pe T Pondeta NOpov. H mo amAn kKo cuvnbiopévn mepapotikn
odtagn yo v mpaypatonoinon dmbnoewv anotereiton omd yhptivo OO (@iltpo) pe
nokiro, Kotd mepintmon, péco péyebog mdpav kat yodivo ymvi. O 0o koéPetar 6e Kv-
KMKO oyfua Kot StmAmveton 0o opés (o opbn| yovia), dote otav kpatnBovv poli ta tpia
TETOPTOKVKALL 07O T piot TAEVPA KoL TO TETAPTO OO TNV GAAN Vo dnpovpyeitan xapTivog
Kovog (ewova 14). O kdvog awtdg Tonobeteiton 610 YudAvo ymvi Tov otnpileton o€ pe-
TOAAKO SaKTOA0, 0 010i0g efval 6Tabepd GLVOEdENEVOG GE KaTAAANAO othptypa. To méve
dxpo Tov NOLoY mpémel va Ppioketal yaunAodtepa nepimov 1 cm amd 10 AKPO TOV YWVIOL.
[Tpootifetar, katodmy 6TOV NOUO, kPO TOGO TOL 1010V HLOADTN, BGTE CVTOS VAL EPAPUOGEL
670 YoVvi kot akoAovBei n dmOnon. Katd m dwedikacio tg o1 dnong to piypo vypov - ote-
peov petapépetor otov NOUO pe t Pondeta yvarvng papoov (Ewdva 14) kotd pkpd mo-
60 Ko LETA ad ponyovpuevn KaBe opd avokivnon, OCTE 1 LETOPOPE TOL Vo elval KOTd
10 dvvatov TAnpectepn. Elvan mpoavég 0Tt e t xpnoiporoinon g nopamdve dtitaing
n omBnon emruyydverol omAd e TV enidopacn ¢ PapvnTog Kot Y avtd 10 Adyo glval
oyetwkd Bpoadeia, 1img dtav to oteped (Inpa) etvon eEopeticd Aentoxokko. H dradikoacio
™G dmOnong umopel va emroyvvOel onuavTiKd v EQapROcTEl EAATTOUEVT THEGN UE T
xpnoonoinomn pog aviiiog .. vopaviiiog (Ewova 15). Xy nepintmon avt) npénet va
ypnooromBovy yovid Buchner 1 yovid Gooch (pe 1 yopig "modt"), eréin kevo (moy-
TOUYN KOVIKT OLAAN pe TAEVPIKO COANVA) KoL, ETIONG, AAGTLEVIL EMOENATA Ko AACTU(E-
Vol coAnveg aviektikol oto kevo. Ta ymvid Buchner eivot mopoeldviva 1| TAAGTIKE Kot Qé-
povv gvolapeca d1dTpnTn TAdKa Tave otV onoia tomobeTeiton KUKAMKOG XApTivog 0N,
pHécm tov omoiov akpiPmg yivetar 1 S non. ta yovid Gooch 1 dtdnon mpaypotonorei-

1 2
3 4
5

Eixova 14. poctooocio tov n6uod ko diodikocio o1bnong
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xovi Gooch
1 Buchner

ol

avthio ®evoy

PLAAN %nEVOU

Eixova 15. Aioraén ombnong vmo kevo

Tl LECM L0 TAGKOG 1 omoio dnpovpyeiton amd T BEpuaven KokKdimwv vaAov pe Tpdmo
MOTE TO KOKKIO 0VTA VO IGOTAKOVV Kot VoL cuveVmBov peta&ld Toug, ympic moTtdc0o vo
oynuaticovy £va adlamépacto otpoua. To péco péyebog twv Tépwv ot Ywvid avtd eEup-
Tdton amd 10 (LEGo) péyebog TV KoKKdiwV VaAOV Tov YpnoipomomOnKe. Avaroya pe To
puéco péyebog mOpwV Kol amd TO PEYUADTEPO TPOG TO UIKPOTEPO, Ta YwVid Gooch yapo-
kmpiloviar og Gy, Gy, G, KA.

Inpelnvetot eniong, 0Tt vt SuvaTdV va EVOLUPEPEL, KATA TEPITTOON, 1) TAPAALPN LoO-
VO TOL 6TEPEOD, 0mdTE TO SO (dNLadn TO VYPO OV TTEPVAEL LEGH TOL NOLOV) aTop-
pintetol 1 avtifeta, povo to dMONua ondte amoppintetal To inua 1 okdun, N Topoiofn
Kot TV 60o.

H dmbnon poli pe v andyvon kot T QUYOKEVIPIOT) OTOTEAOVV TEXVIKEG O1(®PIoUOD
@acemV (oTEPENGS - VYPNG).

Andoraln

H andotaln eivar o epyaoctnplokn depyosio pe Baon v omoia kobapiletor éva
vYpo, (amopaKpYVOVTOL ONANOT OO ALTO TLYOV VILAPYOLGES TPOGIEELS) 1| dtywpileTal
6T GLGTOTIKA TOV £VO LYLLOL DYPDOV OVGLAOV, GTNV TEPITTMOOT] TOL TO. GVGTATIKA GLVLTAP-
YOLV GTO UIYUO GE CUAVTIKO TOGOGTO TO KaBEva, omdte 1 OAn dadikasio yopoktnpiletal
®G KAOGHOTIKY amOCTOEN.

Katd v tpaypatomroinon g omdetoéne o vypo 1 1o [y Tov vypmv Bepuaivetot
LEYPL PPOGLOV KOl GTN GUVEYELX Ol TOPUYOLEVOL OTHOL GUUTVKVMVOVTOL PE YO&N (amod-
otayua). H epyaostnplokn odroén andotaéng (swova 160) amotereiton amd ta eENG emt-
péPOVS yudAva Tunpata: T @raAn (otnv omoia tibeton N Tpog andotaln ovsia), KatdA-
AnAo emifegpa mov Torobeteiton 6TO AAUO TS PLAANG KO GTO 0010 UITOPEL Vo, TPOGAPLLO-
o0&l OeppopeTpo Kol YUKTAPOS Kot £TioNg 00YEI0 MG LTOSOYEN TOV ATOCTAYUATOG.

H amootaén prmopet vo mpoaypotonom el vtd atoGEAIPIKN THEST) OTAV TO VYPO EXEL O)E-
TIKA YoUNA6 6.0, 1 v1o "kevo", dNAadn vd eraTTOUEVN TiEoT, OTav TO 6.5, gival VYO N



Boaoixés epyaotnpiorés teyvikég

23

<— Oepuopetpo

U £€080G vepoh

0THOG yokTpag

gloodog —>
vEPOD

Eiwxova 16a) 2vorxevn owootolng

Eiwxova 16f) 2vokevi) mepiotpopicod amootoxtipo.

N\

Tpog

"‘}. Jwss —> QVTALOL

KEVOD



24 Teviko Mépog

n ovcia dwomdtor av OepuavOet éviova. nv tedevtaio TEPITTMOGN 6T GLOKELN ATOGTO-
ENg Ko peTa&h WYuKTPOL KOt LITOOOYEN TOV OTOGTAYUATOS TopEUPAALeTOL EMiBEO TO OTTOTO
EMTPEMEL TN GUVOEOT] [LE AVTALD KEVOD. ZUVETMG TPENEL VoL ovapépeTat kaOe popd Oyt po-
vo 1 Ogppoxpacio (N n Teproyr Oepproxpacidv) otny omoia amoctdlet po ovoia (1] KATolo
OLYKEKPILEVO KAAGHO £vOg piypotoc) oAAd kat n mieon mov epappoletor katd v ond-
oTaln. ZNUELDOVETOL OTL 1] EPYOCTNPLOKN TEXVIKN TNG AmOSTAENG £XEL LEYAAN ONUOGI0 GTO
XDPO TNG OPYOVIKNG YNHelag, yior To Adyo 0Tt HEYEAO LEPOC TV OPYAVIKOV EVOGEMV tvol
VYpa VIO TIC GV BELS cLVOT|KES Bepprokpaciog kot ieong Ko ETiong, KoTd TIg avTIOpAcELS
TOPOCKEVTG OPYOVIKOV EVOGEDV TPOKVTTEL, KATE KOVOVA, po GEPE amd 1opept|. Avti-
feta TO PEYIOTO TOCOGTO TV AVOPYAVOV EVOGEMV Elval oTEPEA Kot Yo ToV KaBaplopod
T0VG eQappolovtar dAres LEBOSOL, .. AVOKPLGTAALW®OT).

EkyuAion

Me tov 6po ekybAon voeiton 1 mopaAafn piog ovsiog amd Piypo O1opoOpmV GTEPEDY OV-
cl®v pe ) Pondeta evog d1aAvTIKoD pEcov. Alapépet omd TNV amAn dSldAvcn 6To OTL Eivorn
OLOALTY] GTO GLYKEKPLUEVO SLOADTN LOVO 1) OVGIL TOL EVOLAPEPEL, EVED 01 VTTOAOUTEG OVGIES
TOV piypotog dgv elvat.

Emiong, og exydhon yopaxtnpiletor n moparofn pog ovoiag amd SteAvud g o€
KAO10 S1AOTY LE T YPNOYOTOINGeT EVOS dEVTEPOV SLOADTY]. TNV TEPIMTMOOT QLTI Y10, VO
umopet va AAPEL xDPOL EMTUYADS 1) EKYVAIOT TPETEL:

a) H dedvtoétto e ovsiog va etvarl onpavtikd peyaddtepn 6to de0TEPO SLOAVTY o’ OTL
GTOV TPMOTO.

B) H apoiPaio Staivtdémnta TmvV 300 d10ALTOV (ON)-
Aadn Tov KaBeVOG O10ADT 6TOV GAAO) VO gtvon
TEPLOPICUEVT], DOTE VO Elvar SuvaTodg, TEMKA, O
SY@PIGUAS TOVG G OVO OBKPLTES VYPES OTL-
Bades.

v) Eival @avepd 4t o1 300 ypnoipomotodpevol
SAVTEG OgV TPEMEL VAL OVTIOPOVV HETAED TOVG
ovte, BéPara, pe v ovosio. H mpoimdOeon av-
T €XEL YEVIKOTEPN oYL Kol Apopd OAES TG €p-
YOOTNPLOKES TEYVIKEG OTIG OTOIEG YPTOUOTOL-
oOvTOoL SLHAVTIKG HEGOL.

H gpappoynq mg napandve pedddov eivol
amAn. To dtdAvpa TG ovsiag LETAPEPETOL GE OO-
¥€l0 TOV GTO KATM® AKPO TOV PEPEL GTPOPLYYO. KO
10 0010 umopel va TopaTIoTEL (10X OPIoTIKO M-
vi) (ewova 17). X1o doyeio avtd mpootiBetal o
de0TEPOG SLOADTNG KOl TO UiYHOL OVOKIVELTAL 1G)(V-
pa. Katomv apnvetal o npepio dGTE v EpL@avi-
G6TOVV VO VYPEC OTIPAdES Ko TapaAapfaveTan pe
TPOGEKTIKO Avolypa TG oTPOPLYYaG €KEIV TOL

\

Eixova 17. Awoywpiotika ywvid
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evolapépel. Me pepikn 1 oAk eEQTpion tov dtedAdt ¢ otifadag avte puropet va avo-
ktnOel o cLVEKELD N OVGI (TPOPAVAS, 1) AVAKTNON TNG 0LGING dev pmopet va gtvor o-
GOTIKY)).

KpuotdA\won - AvakpuoctaAAwon

H kpvotédrioon sivor péBodog amopodvoong kot Taporafng pieg ovsiag, amd to piyuo
Y. LOG avTiopaons, VTO HOPPT) KPLGTUAAKOD GTEPEOD (0L dpopeov). ['a To orkomd av-
16 emAéyetan vag SAVTNG 1 pypa S10AVTAOV, GTO 0TOT0 O AVTIOPDCES 0LGIES etvar me-
PLocOTEPO 1 AMYOTEPO OLOAVTEG, EVM TO TTPOTOV TNG AVTIOPACT|G TOVG fvat SVCIIAAVTO OO~
vidtepa 1o avtiotpo@o. Etot, 10 inpa 1o omoio mpokvmtel Katd tn GUYKEKPYEVT OvTi-
opaon pmopet va mapainedel pe po oAy omdnon. To inpo avtd propel va kabaprotet
(ONAadn va. amopakpuvOoLV TVXOV VITAPYOVGES TPOGUIEELS) LE TN SLIIAVCT| TOV GE KATAA-
ANAo oAVt 6TOV 07010 1) OLGIN TOV EVALIPEPEL EIVaL SIHAVTN EVD 01 GLVLTTAPYOLGES TTPO-
opigelc etvon SvodidAvTec, omdTe e SMBNoN LTOPOLV Vo aopakpLVOOVVY. LT GUVEKELD, LE
TN GLUTVKVOOT TOL OO UATOC "KpuoTaALDVETOL" 1] KLPIMG OVGia, dNAON amoBdAleTal
VO PopPN KPLOTAAAKOV otepeoy. H dwadkacio avtn yopakmmpiletor og avakpuoTdi-
Aoon. dvoikd, givor SOuvaTOV 01 VILEPYOVGES TPOGIEELS Vo TaPoLGLAlovV HEYOADTEPT
SLAVTOTNTO GTO GLYKEKPIUEVO SLOAVTN Ao TNV KLpiwg ovoia, ondte HeTd TNV KPUGTAA-
Ao™ TG TEAELTOIOG VO TTOPAUEIVOVY AVTEC GTO SIIAVLLA Kol £TGL VOL Ao pakpLvOoHV e T
dmbnomn. E&dAlov, elvar duvatdv va cuvumdpyovy og £va d1dAvLa, VOUTIKO 1) LN, L0 GEL-
pa amd ovcieg ol omoieg va epEavilovy aEOA0YN SIHAVTOTNTO GTO GUYKEKPIUEVO SLOADTY.
2TV TEPIMTMOOT VTN KOTA T1 GUUTVKVOOT] TOV SIHADLUTOS KPUGTOAADVETOL TPMTO 1) Al-
YOTEPO SLOAVTY| OVGia, HETE AVTH TOV £YEL TNV OUECHG HEYAAVTEPT SHALTOHTNTA OO TNV
mponyovpevn KAt. H dtadikacio avtr yopakmpiletor og KAAGUOTIKY KPLGTAAA®OT).

To dtdhvpa TV ovoIdV pmopet va vtdpyel £ToOo ot PUOT). TvmKd TOPAdELY LAl OTTO-
tehel 10 Badacowvo vepd, 1o onoto mepEyet Kupimg NaCl, aAAd kot cepd dAL®V ovopya-
vov aldtov. Katd v cuourdikvoon tov 6Tig aAvkég kpuotolddvetol Tpmto o NaCl, to
KOwoO payepikd ahog, To omoio maparopBdvetor pe Smbnon Kot amrokpLGTAAAMVETOL Yo
va koOop1oTel.

©¢éppavon Sialupdrev pe kddeto YukThpa 1) YukThpPa enavapporig
(Reflux)

Onwg Toviotnre TponyouuEvag, Yo va emttayvvOel o ynukn avtidopoon ypetdleTot va
mpocephel Katd T drbpreld g Beprukn evépyeta, pe dAra Aoyla tpémet vo OeppovOel to
piypo g avtidpaonc. EEaAAov sivar yvootd 6Tt To HeEYyoADTEPO HEPOG TOV AVTIOPACEDV
Aappdver yopa peta&h ovsudv mov gival SIHAVUEVEG GE KATOL0 SOAVTIKO LEGO (vepo, at-
Bavoin, aketovn, abBépa KAT.). ZTIG TEPUTTAOCELS AVTES TOPATETANEVT OEpLaven Tov Ota-
Aopatog og ovolktd doyelo Exel ¢ amotédespa va e€atpuiletarl cuvey®g o dStaAvTNS (16img
otav £xel xaunAo ¢.C.) Kot Vo GUUTUKVAOVETOL IoYXVPE TO SIAAVLLOL LE GUVETELD, VO, OTTOLTE -
Tl GLVEYNG TPOGHNKN VE®V TOGOTNT®V SLOAVT, Ol amoPaArdLEVOL atpol Tov va emPa-
pOVOLV TO TEPIPAALOV TOV EPYOAGTNPIOV KO, EMUTAEOV, VO, LITAPYEL TOAVOTNTA OVAPAEENC
TOVG e Kivouvo va tpokAnBodv coPapd atvynuata. IIpokepévov va amopgvyBodv dra aw-
Td, TO 00Y€El0 TOV TTEPIEYXEL TO Uiy TNG OVTIOPOGNG GLVOEETAL e YUKTN P AL GE Opbia
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Eixova 18. Aiaraén emavapporns (Reflux)

(xkaBetn) cVVOEDT Kot Ol KEKAMUEVA OTMOG GTNV TEPITTMOOT) TNG AmOSTAENG, OTOTE O VYPO-
TOLOVUEVOL OTHOTL EmovappEoVy ot LdAn (reflux).

E¢ayveon

Katd kavova, o1 otepeég ynukég ovoieg 0tav Beppoivovtatl TpdTo THKOVTOL Kol GTN G-
véyewa eaepdvovial. QoT000, GE LEPIKES TEPUTTMCELS 0L GTEPEY] OLGIN UTOPEL VoL LETOL-
éoel amd N otepen anevbeiog oTNV a€PLo PLOIKN TNG KATAGTACT XWPIG Vo LeGOAaPnoEL
n vypn. To pawvopevo avtd yapoaktnpiletor wg e&byvmon Kot pmopet va ypnoytomombet yuo
NV aTOHOVOON Kol ToV Kafapiopd TV ousldV oL TapoLstdlovy avTiv TV 110TNTa.

I'vootég ovoieg mov eoyvmvovtar givat To oTotyeokd 1ot (I,), To vagpdarivio, n kKapeopd
KA.

Xpopatoypagia

H ypopatoypagio eivar pia péBodog dtoywpiopov Kot Kabopiopov PiyHoTog ynuKov
0LGLAV, Ol OTOIES £XOVV OVAAOYN YNUIKY] CVGTOGT KOl TOPOUOIES YNUIKEG KOl QUOIKEG
WO10TNTES, TAPOLGIALOVY OUMG, SLUPOPETIKEG SIUAVTOTITES GE OPIGUEVO OLAADTY).





